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Le mot du général de division Arnaud de Cacqueray

«  Cette cérémonie traditionnelle place [...] en miroir trois parcours couronnés par la réus-
site de la formation. D’abord, nos jeunes recrues qui sont la force vive de la Brigade et qui 
rejoindront demain leurs compagnies. Ensuite, nos sous-officiers lauréats de l’UV3 qui sont 
appelés à prendre la responsabilité de nos centres de secours. Enfin, nos jeunes officiers, 
qui demain commanderont nos compagnies d’incendie. Trois niveaux de commandement, 
trois engagements différents et indispensables à toute unité militaire. Tous sont présentés 
au Drapeau, certains pour la  première fois. C’est ici que s’incarne l’esprit de l’escalier social 
de la Brigade et de nos armées : progresser toujours,  en s’élevant par l’effort personnel 
et collectif. 

C’est ce même mouvement ascendant qui réunit ceux qui sont présentés au drapeau en ce 
jour. L’exercice de l’autorité,  par sa définition étymologique, c’est élever ceux sur qui elle 
s’exerce. Lorsque le chef ordonne, il fait progresser. C’est bien le sens des responsabilités 
futures qui attendent les sapeurs, les sous-officiers et les officiers [...]. » 

Extrait de l’ordre du jour n°7, 
prononcé à l’occasion de la présentation des recrues au drapeau et de la proclamation UV3,  
le vendredi 21 mars 2025

Le général de division Arnaud de Cacqueray,
commandant la brigade de sapeurs-pompiers de Paris

Le 1er avril 2025, un exercice majeur s’est tenu à l’Hôtel natio-
nal des Invalides, en plein cœur de Paris. Objectif : évaluer la 
préparation des sapeurs-pompiers face à un incendie majeur dans 
un monument emblématique. 

À travers ce scénario réaliste, la Brigade s’est testée sur sa capa-
cité à intervenir dans un bâtiment historique, à l’architecture 
complexe et ancienne, abritant des œuvres d’art et où chaque 
minute compte.

LA BSPP S’ENTRAÎNE EN HAUTE INTENSITÉ



LA PRISE EN 
CHARGE DES ACR 
EST L’AFFAIRE DE 

TOUS

Depuis fin mars, la BSPP s’est 
associée à la Protection civile 
Paris Seine pour l’opération 

Cardio Challenge Heroes. 
Cette initiative a pour objectif 
de sensibiliser et de former 

gratuitement les citoyens à la 
prise en charge d’un ACR. 

Un dimanche par mois, chacun 
pourra apprendre les premiers 
gestes qui sauvent sur l’une des 

places emblématiques de la 
capitale. 

Tout le programme sur :  
www.cardiochallengeheroes.org

Début mars, 40 joueurs de l’équipe « Espoir » du 
Stade Français ont suivi une séquence d’aguerrisse-
ment, encadrée par le groupe EPMS de l’état-major 
du groupement de soutiens et de secours. L’activité a 
débuté par un parcours de natation utilitaire à la piscine 
de Masséna, suivi d’une course d’orientation nocturne 
puis d’une nuit en bivouac au Mont Valérien.  Le lende-
main, la rusticité et l’entraînement sont demeurés au 
programme avec une séance de méthode naturelle. 
Entre obstacles, efforts, fatigue et sang-froid, ils ont 
repoussé leurs limites ensemble dans l’adversité.

Le dépassement de soi, la communication et l’entraide 
leur ont permis de donner tout son sens à l’adage qui 
veut que « l’union fait la force ! ».
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Le mardi 1er avril 2025, les élèves de 1re de la 
classe de défense et de sécurité globale du 
lycée Saint-Nicolas (Paris VIe) ont participé 
à la deuxième journée du partenariat qui 
lie l’établissement à la 34e compagnie. Lors 
de cette visite, ils ont pu découvrir les ateliers 
de la compagnie, notamment la menuiserie, la 
spécialité des lycéens. Des échanges enrichis-
sants ont eu lieu avec les sapeurs-pompiers 

présents, portant en particulier sur l’histoire, 
les valeurs et les traditions de la Brigade. 
Les élèves ont ensuite pu visiter l’École des 
sapeurs-pompiers de Paris et ainsi mieux 
appréhender la diversité des savoir-faire de 
la BSPP. 
Prochain rendez-vous en mai, au sein de 
l’établissement scolaire, pour conclure cette 
première année de partenariat.

PARTENARIAT CLASSE DE DÉFENSE

Le lundi 17 mars, la Brigade a eu l’honneur 
d’accueillir le Directeur des ressources 
humaines de l’armée de Terre, le général 
de corps d’armée Frédéric Gout, à l’École 
des sapeurs-pompiers de Paris. Cette visite 

fut l’occasion de lui faire découvrir un centre 
de formation d’excellence, où plus de 1 000 
recrues sont formées chaque année dans des 
infrastructures modernes et à la pointe des 
innovations pédagogiques.

ACCUEIL DU DRHAT À LIMEIL 

CHANGEMENT DES 
TARIFS AU BRHL

Le cercle mixte est contraint 
d’adapter sa politique tari-
faire en raison de plusieurs 
facteurs économiques, notam-
ment l’inflation générale, la 
revalorisation des prix d’achat 
des produits par les fournis-
seurs  et l’application de la 
taxe sucre.

Depuis le 1er avril, les prix 
des produits vendus dans les 
points de vente du cercle ainsi 
que ceux des distributeurs 
automatiques de boissons 
(chaudes et froides) et de 
friandises ont du être révisés.
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Mercredi 28 mai, la brigade de 
sapeurs-pompiers de Paris vous 
donne rendez-vous à 7 h 00 du 
matin en plein cœur de la capitale 
pour un exercice sportif opéra-
tionnel : un challenge de natation en 
binôme, combiné à de la course à pied, 
dans la Seine et au Jardin des Tuileries. 
Toutes les dix secondes, une équipe 
s’élancera sur un circuit composé de 

3 boucles avec 450 mètres de nage 
dans la Seine puis  2 000 mètres de 
course dans le Jardin des Tuileries, 
trois fois de suite. 

Message aux inscrits, n’oubliez pas 
votre combinaison, vos baskets, vos 
lunettes de natation et votre bonnet 
de bain !

La section karting de l’ASASPP 
organise une nouvelle édition 
du trophée karting des 
uniformes sur le circuit BRK, 
le 24 mai à Trappes. Cette 
animation est ouverte à toutes 
et à tous ainsi qu’aux personnes 
porteuses d’un handicap. Le 
principe de cette course est 

de constituer des équipes en 
mélangeant les pilotes porteurs 
d’un handicap et les valides. 
Deux kartings à commandes au 
volant permettent à toutes et 
tous d’y prendre part.

Inscriptions à :
asaspp.kart@gmail.com.
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DES ARTS
SWIMRUN

EXERCICE OPÉRATIONNEL

MERCREDI 28 MAI 2025
de 7 h 00 à 11 h 00

au jardin des Tuileries
 Combinaisons surf, 

SwimRun, tri-fonction, 
baskets et lunettes

60 équipes
en binôme avec 
départs différés

2 000 m run (jardin des 
Tuileries) et 400 m swim 

(passage en Seine) x3

4e
 

éditionédition

4e GROUPEMENT

SWIM RUN

TROPHÉE DES UNIFORMES
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Organisée par le service départe-
mental d’incendie et de secours du 
Doubs (25), la course s’est déroulée 
samedi 22 mars 2025 à Besançon. 
Évènement sportif majeur du calen-
drier des compétitions nationales 
de sapeurs-pompiers, il a rassem-
blé plus de 3 000 coureurs venus 
de toute la France et de l’outre-mer, 
volontaires, professionnels et mili-
taires. Une délégation BSPP de 22 
participants issus des 6 groupements 
a participé à ce cross dans les caté-

gories séniors hommes et femmes, 
master 1 et master 2 hommes.

La BSPP s’est distinguée en se clas-
sant seconde par équipe sur le cross 
senior hommes, avec le capitaine 
Justin Dourlens, le caporal Antoine 
Regnier, le caporal Jason Carissan et 
le sapeur de première classe David 
Barbier. Ils ont décroché le titre de 
vice champion de France par équipe. 
Bravo à eux et félicitations à tous 
les participants !

CHAMPIONNAT DE FRANCE SAPEURS-POMPIERS DE CROSS-COUNTRY
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L’adjudant-chef Du Poy, conseiller catégoriel du COM 
ENSOA (École nationale des sous-officiers d’active), a pour 
projet la mise en place d’un monument dédié à tous 
les sous-officiers sur la place du chevron de l’école à 
Saint-Maixent. Ce projet a une double symbolique : un 
devoir de mémoire pour tous les sous-officiers et anciens 

décédés dans l’accomplissement de leur mission et accroi-
tre le sentiment de fraternité d’arme. Une contribution 
volontaire est mise en place pour les sous-officiers qui 
souhaitent participer au financement de ce monument.

Plus d’informations auprès du major Olivier Egelé.

MONUMENT SOUS-OFFICIERS
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France, notre belle Peugeot 404, a 
repris la route pour l’édition 2025 du 
Tour Auto, qui s’est tenu du 8 au 12 
avril 2025. Les dimanche 6 et lundi 7 
avril, au parc des expositions, France, son 
équipage et l’équipe rayonnement ont su 

attirer la jeunesse, partager leur passion, 
leur savoir-faire, et peut-être même sus-
citer des vocations. Leur périple au fil des 
étapes, les résultats et tous les faits de 
course de l’équipe BSPP sont à retrouver 
sur le compte Instagram de la Brigade.

FRANCE, À NOUVEAU SUR LE TOUR AUTO

La journée portes ouvertes de la Brigade aura 
lieu le dimanche 29 juin 2025, sur le site de 
l’école des sapeurs-pompiers de Paris, à LIME !

Pour rappel, l’affiche des JPO 2025 destinée aux 
centres de secours est disponible sur le partage 
du  BCOM. Elle est modifiable directement auprès 
de l’imprtimerie.

JPO : SAVE THE DATE !

PORTES OUVERTES
DE LA BRIGADE DE SAPEURS-POMPIERS DE PARIS

ÉCOLE DES SAPEURS-POMPIERS DE PARIS
3, avenue Guy-Môquet, 94460 VALENTON

DIMANCHE 29 JUIN 2025
de 9 h à 17 h 30 Le programme !
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Le Groupement national 
des anciens sapeurs-pom-
piers de Paris (GNASPP) et 
l’Amicale Bretagne ont le 
plaisir de vous inviter au 
67e congrès des anciens 
sapeurs-pompiers de Paris 
qui se tiendra à Plouër-sur-
Rance dans les Côtes d’Ar-
mor (22), du 13 au 15 juin.

Ce rassemblement sera une 
occasion privilégiée de parta-
ger des moments de convi-

vialité, d’échanger sur notre 
engagement et de renfor-
cer les liens d’amitié qui 
nous unissent.

Inscriptions obligatoires avant 
le 4 juin, en complétant le 
bulletin en ligne.

CONGRÈS NATIONAL DU GNASPP

Inscrivez-vous  
sur Allo18.fr

Venez nombreux participer à la 
course du GMP au profit du 
Bleuet de France le dimanche 
11 mai 2025.

BLEUET DE FRANCE
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La section conservation du 
patrimoine, mémoire et tra-
ditions vous ouvre les portes 
du musée de la BSPP, situé 
à Saint-Ouen, pendants les 
vacances scolaires d’avril. 
Huit créneaux vous seront pro-

posés pour venir découvrir ou 
redécouvrir notre patrimoine. 
La visite dure environ 1h30 et 
la capacité d’accueil est de 45 
visiteurs par créneau, alors ne 
perdez pas de temps à vous 
inscrire les places partent vite !

PORTES OUVERTES AU MUSÉE

Retrouvez ci-contre une affiche 
du bureau logement illustrant la 
nouvelle politique de logement 
de service à la Brigade.

POLITIQUE LOGEMENT  
DES MDR

Toute nouvelle demande de logement sera étudiée dans 
le cadre de la nouvelle réglementation

«Les MDR déjà bénéficiaires continuent à 
conserver cette compensation.»

LOGEMENT DE SERVICE ET LOGEMENT 
SOCIAL : À QUOI PUIS-JE PRÉTENDRE ?

LE LOGEMENT DE SERVICE
UN LEVIER D’ATTRACTIVITÉ POUR DEVENIR SOUS-OFFICIER

Alors, tu dois t’inscrire dans une 
logique d’avancement

Si tu es CCH et que tu veux être 
logé, je vais t’aider pour conserver 

tes compétences

J’AI - DE 10 ANS DE SERVICE

J’AI + DE 10 ANS DE SERVICE

En partie aux frais du locataire. L’IGAR 
compense tout ou partie du loyer

Proposé dans une logique sociale et de 
renforcement de la fidélisation

LOGEMENT SOCIAL

«Les officiers et les sous-officiers sont logés à des fins opérationnelles.»

«Aussi le logement de service doit-il servir d’incitation pour encourager 
les MDR y compris les célibataires à devenir sous-officiers.»

JE VEUX ÊTRE LOGÉ

JE SUIS DÉJÀ LOGÉ

Relève d’une décision de 
commandement

Proposé qu’à certains MDR inscrits 
dans une logique d’avancement

LOGEMENT DE SERVICE
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Le centre de secours de Port-Royal accueillera à la rentrée 2025, une nouvelle section de Jeunes sapeurs-pompiers de Paris. 
Afin de pouvoir assurer l’encadrement de ces jeunes en formation, il est nécessaire de constituer dès à présent un vivier d’animateurs. 
L’objectif à court terme est de pouvoir disposer d’une équipe pour encadrer la journée de sélection de la future promotion,  prévue 
en juin 2025.

Vous êtes motivé, pédagogue et souhaitez vous 
investir auprès des  jeunes en contribuant active-
ment à leur formation ? Rejoignez l’aventure  JSPP 
dès maintenant !

Contact : jspp@pompiersparis.fr

RECRUTEMENT ANIMATEURS JSPP

RETROUVEZ LES POMPIERS DE PARIS SUR LES RÉSEAUX SOCIAUX
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Rendez-vous sur  
terre.defense.gouv.fr !

Sous-officier et bachelier, vous aurez moins 
de 29 ans au 1er septembre 2026 ? Caporal-chef 
et bachelier, vous aurez moins de 29 ans au 
1er septembre 2027 ? Si vous êtes intéressé par le 
soutien médical des sapeurs-pompiers, la méde-
cine d’urgence à bord des AR ou l’univers médical 
et paramédical, vous pouvez intégrer l’école du 
personnel paramédical des armées à Lyon (EPPA). 
Alors n’hésitez plus ! Portez-vous volontaire auprès 

de votre SRH de groupement pour devenir spécia-
liste dans la filière paramédicale et devenir titulaire 
d’un diplôme d’État infirmier. Le BGP et la DIVSAN 
conduiront des entretiens de pré-sélection le 30 
avril, avant la commission d’orientation inter-grou-
pement qui aura lieu le mercredi 11 juin 2025.

Pour plus d’informations, contactez le major Sylvain 
Gourden ou l’adjudant Bénédicte Douet.

DEVENEZ PERSONNEL PARAMÉDICAL DES ARMÉES

TRAITEMENT ACCÉLÉRÉ PAR DÉLÉGUÉ DU PROCUREUR



LES ÉCHOS DU BEP
B U R E A U  É T U D E S  &  P R O S P E C T I V E S

Le commandement du combat futur (CCF) a interviewé en mars le com-
mandant Christian LONG, expert réserviste en prospective au BEP, sur les 
innovations à la BSPP.

Ce podcast de 20 minutes évoque l’importance de la discipline prospective pour 
l’institution, les travaux en cours pour préparer le futur et les innovations en 
service ou en développement qui révolutionnent l’action des sapeurs-pompiers 
de Paris (lances, EPI, communication, drones, etc.).

Lien :
https://www.podcastics.com/podcast/episode/15-linnovation-au-sein-de-la-
bspp-349701/
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PODCAST SUR L’INNOVATION À LA BSPP
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Jeudi 27 et vendredi 28 mars, le GIS1 a organisé 
une sortie de cohésion sportive et culturelle inti-
tulée « dans les pas de l’Empereur ». Ce périple 
est parti de la colonne de la grande armée située à 
Wimille (proche de Boulogne-sur-mer) pour rallier 

la colonne Vendôme (Paris), le tout sous forme de 
relais en course à pieds. Ce défi rustique sur 330 
km a permis de développer l’esprit de corps, la 
cohésion et a mis à rude épreuve les organismes 
de certains.

Vous pratiquez déjà le parachutisme en loisir ou souhai-
tez découvrir la discipline  ? Vous pouvez intégrer la 
Section militaire de parachutisme sportif (SMPS) et 
pratiquer votre passion avec la BSPP. La saison redé-
marre en avril et des stages sont prévus en mai, juin et 
septembre. Les membres de la section se tiennent à votre 

disposition pour tout renseignement sur la discipline  
et l’inscription.
Vous pouvez également découvrir les sensations de la chute libre 
en effectuant un saut en tandem. 

N’hésitez pas à les contacter à nicolas.dandois@pompiersparis.fr !

ÉVÈNEMENT AU 1er GIS

SECTION MILITAIRE DE PARACHUTISME SPORTIF
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LES BRÈVES RH
B U R E A U  G E S T I O N  D U  P E R S O N N E L

Tout au long de la carrière d’un militaire, les différents services accomplis sont comptabilisés et sont pris en compte pour le calcul 
de la pension (trimestres, ancienneté, grade, parcours professionnel,…).
Ce processus est appelé : « LA CONSTITUTION ».  
 
A la date de radiation, la pension militaire de retraite du militaire est calculée en fonction de la constitution à laquelle viennent 
s’ajouter les bonifications. 
Ce processus est appelé : « LA LIQUIDATION ».
 
Les bonifications possibles : 

 - Bonifications opérationnelles liées aux circonstances du service : bénéfices de campagne, services aériens,  
services subaquatiques ;

 - Bonification du 1/5e du temps (L.12 i) : à compter de 17 ans de service effectif dans la limite de 5 années 
de  bonifications ;

 - Supplément de pension BSPP/BMPM :  
• à compter de 10 ans de service effectif pour les MDR ;
• à compter de 15 ans de service effectif pour les S/OFF et OFF ;

 - Majoration de pension pour enfants :
• à compter de 3 enfants (à charge fiscale pendant 9 ans) ;
• versée au moment de la mise en pension dès que le plus jeune des enfants atteint l’âge de 16 ans ;
• 10% à compter de 3 enfants puis 5% par enfant supplémentaire.

Pour mémoire : le montant total de la pension ne peut pas excéder 100% de la solde brute de base.
 
Les démarches à effectuer par le militaire : 

 - ouvrir son compte sur l’Espace Numérisé Sécurisé des Agents Publics (ENSAP) : https://ensap.gouv.fr ;
 - vérifier régulièrement son compte individuel de retraite ;
 - effectuer des simulations de pension (possible à partir de l’âge de 33 ans) ;
 - ouvrir son compte de Retraite Additionnelle de la Fonction Publique (RAFP) : https://www.rafp.fr/. 

Ces outils vous permettront d’estimer le montant de votre pension de retraite, y compris la pension civile, dont la somme s’ajoutera 
à la pension de retraite militaire.
Ces sommes représenteront ce qui vous sera versé jusqu’à votre décès.
 
La pension de réversion :
Si vous souhaitez que votre conjoint bénéficie d’une partie de votre pension après votre décès, il est nécessaire que vous soyez 
marié. Cependant, si votre conjoint se marie à nouveau, cette pension ne sera plus versée. En cas de mariages multiples, le montant 
de votre pension de réversion sera répartie proportionnellement à la durée de chaque union.
 
Tous ces renseignements sont à retrouver dans le dossier retraite du BGP/SAP/GPP :
\\bspp.fr\Travail\BGP\CHPT\Partage\08- Section Administration du Personnel\03- Groupe Personnel Partant\site retraite

LA PENSION MILITAIRE DE RETRAITE : COMPRENDRE LA CONSTITUTION ET LA LIQUIDATION
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Personnel concerné

PLD PLID PLI

Pension à 
liquidation 

différée

Pension à 
liquidation 
immédiate 

décotée

Pension à 
liquidation 
immédiate 
sans décote

Non-officier 15 ans 17 ans 19 ans 
et 6 mois

Officier sous contrat 15 ans 20 ans 22 ans
et 6 mois

Officier de carrière 15 ans 27 ans 29 ans
et 6 mois

pension augmentée d’un supplément de 
0.5% de la solde de base pour chaque 
année d’activité à la BSPP (ou BMPM).}



SIMPLIFICATION
Allègement des charges administratives dans les groupements

Les Trophées de la simplification visent à récompenser des projets 
ayant des effets réels dans les domaines suivants :

• Plan opérationnel
• CONDIPERS
• Gain de temps significatif
• Gain financier conséquent

Quatre prix d’une valeur totale de 50 000 € ont été remis aux unités 
vainqueures. La BSPP a présenté 4 projets pour les Trophées 2025 et 
également 4 en 2024.

Exemples de projets :

• 2025 : SIFOM (programme informatique visant à simplifier l’exploitation 
des fiches d’observation médicale), GEOPS, MEDPACK, … ;
• 2024 : CONSILIO, POME, … 

SIMPLIFICATION: WIKI BPAC.
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Mon Colonel,
J’ai entendu parler 
des Trophées de la 

simplification. 

Pourriez-vous 
m’indiquer de quoi il 
s’agit exactement ?

Il s’agit d’un concours 
organisé chaque année 
par l’armée de Terre 
(IAT/BTFS), visant à 
susciter et valoriser 
les bonnes pratiques 

permettant de simplifier 
la vie des unités.

Lors de la dernière 
édition, 24 dossiers 
étaient en lice, dont 
4 issus de la BSPP. La 

Brigade s’est distinguée 
avec le projet SIFOM qui 
est arrivé à la 10e place.

RETROUVEZ LES POMPIERS DE PARIS SUR LES RÉSEAUX SOCIAUX
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#AlerteJT
Le nouveau journal est disponible ! Plongez dans l’actualité de la brigade de 
sapeurs-pompiers de Paris : interventions, exercices, événements et visites 
d’autorités. Retrouvez notre journal chaque 1er week-end du mois pour suivre  
notre engagement.

@PompiersParis

322K
abonnés

#La BSPP est de retour sur le Tour Auto !

La Brigade des Sapeurs-Pompiers de Paris revient en 2025 avec cette fabuleuse Peugeot 
404, restaurée par leurs soins avec l’aide des produits Motul, partenaire du Tour Auto.
En plus de leur participation en catégorie Régularité sous le numéro #18, l’association des 
Pompiers de Paris sera présente dans l’exposition au Paris Expo Porte de Versailles, ainsi 
que dans les parcs fermés, pour présenter le métier de pompier et initier les visiteurs aux 
gestes qui sauvent.
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#Podcasts — Avec le printemps, arrivent 
les compétitions d’endurance sportives 

de plus en plus prisées

 Marathon, trail, triathlon, autant 
de disciplines qui ne peuvent 

pas s’improviser, tant au niveau 
physique que physiologique. Pour 
vous aider à atteindre vos objectifs 

sans que le plaisir soit gâcher, 
nous nous sommes rendus au 

foyer du sapeur-pompier de Paris, 
à l’ADOSSPP pour rencontrer le 

docteur Héloïse Risicato.

@PompiersParis

595K
abonnés

@PompiersParis

295.4K
abonnés

LA NEWSLETTER DE LA BSPP N°56 : NOVEMBRE 2022

INFOBRIGADE

RETROUVEZ LES POMPIERS DE PARIS SUR LES RÉSEAUX SOCIAUX

ALL   18

LA NEWSLETTER DE LA BSPP N°83 : AVRIL 2025

#Intervention
 Vers 14 h, les pompiers de Paris sont appelés pour une femme ne 
répondant pas aux appels à Stains (93). 

Depuis l’appartement situé au 10e étage, la victime est brancardée 
dans un état critique, par le GRIMP (Groupe d’Intervention en 
Milieu Périlleux).


